ZALACZNIK NR 1 DO SIWZ
ZALACZNIK NR 1 DO UMOWY

OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

Przedmiot zaméwienia: na wykonywanie ustug sprzatania i utrzymania czystosci
w pomieszczeniach ,,Mazowieckiego Centrum Stomatologii” Sp. z 0.0. w Warszawie (nr ref.
sprawy: ZP/ 26 /17).

Przedmiotem umowy jest Swiadczenie ustugi sprzatania oraz nieprzerwane utrzymanie czystosci w
gabinetach, toaletach, pracowniach, korytarzach, szatniach oraz pomieszczeniach biurowych w sposob
umozliwiajacy wiasciwe i zgodne z wymogami sanitarno — epidemiologicznymi prowadzenie statutowej
dziatalnosci Spotki.

Wykonawca musi dysponowaé lub bedzie dysponowat pracownikami zatrudnionymi na podstawie
umowy o prace w wymiarze petnego etatu w liczbie minimum 50% z ogdlnej liczby oséb, ktdérym
zostanie powierzona realizacja przedmiotu zamowienia przez caty okres wykonywania przedmiotu
umowy z wytgczeniem kadry kierowniczej, koordynatora i pracownikdéw administracyjnych.

Miejsce swiadczenia ustug:
ul. Nowy Zjazd 1
00-301 Warszawa

CZESC |

Wykaz czynnosci wykonywanych w ramach przedmiotu zaméwienia:

GABINETY

Czynnosci wykonywane 1 raz dziennie oraz dodatkowo czesciej w razie potrzeby Zamawiajacego:

« odkurzanie, mycie i dezynfekcja podiég rowniez pod szafami i szafkami oraz powierzchni pod

tatwo przesuwanymi meblami typu: asystor, ssaki jezdne, krzesta, kosze na Smieci,

mycie i dezynfekcja umywalek, baterii, blatéw roboczych, listew wykonczeniowych,

mycie i dezynfekcja lamperii, glazury w strefie spryskowej,

opréznianie koszy z odpadami komunalnymi i medycznymi,

mycie i dezynfekcja koszy na odpady oraz wymiana wktadow foliowych (workéw) o odpowiedniej

kolorystyce,

transport odpadow komunalnych (worki czarne) z poradni do konteneréw zewnetrznych,

o transport odpadéw medycznych (worki czerwone) w odpowiednich woézkach transportowych z
poradni do pomieszczenia wydzielonego na sktadowanie tych odpadow,

« mycie i dezynfekcja podstaw i pedatéw od unitéw,

« mycie i dezynfekcja parapetow, luster, szafek i mebli (m.in. biurka) z zewnatrz, powierzchni
zewnetrznej lodowek,

« mycie i dezynfekcja klamek i drzwi w okolicy dotykowej,

mycie i dezynfekcja dozownikow na mydto ptynne, podajnikéw na reczniki jednorazowego uzytku,

dozownikéw na $rodek dezynfekcyjny (wewnatrz przed kazdym uzupetnieniem),

uzupetnianie mydfa antybakteryjnego (higieniczne mycie rgk), recznikdéw papierowych,

mycie wytgcznikow / wtgcznikdw i kontaktow,

odkurzanie przewoddw znajdujgcych sie pod biurkami

odkurzanie podstaw od monitorow, zewnetrznych powierzchni komputeréw, drukarek i monitorow.

Czynnosci wykonywane 1 raz w tygodniu (piatek) oraz dodatkowo czesciej w razie potrzeby:

« mycie i dezynfekcja catych drzwi, futryn, prowadnic drzwi przesuwanych pomiedzy gabinetami,
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krzeset,

mycie listew odbojowych oraz $ciennych ochronnych paneli PCV,

mycie i dezynfekcja lamperii,

mycie i dezynfekcja aparatow telefonicznych, gablot, obrazéw, laminowanych wywieszek,

mycie kaloryferéw, rur,

mycie powierzchni lamp, punktow swietlnych i innych urzadzen elektrycznych z zachowaniem
przepiséw BHP.

Czynnosci wykonywane 1 raz na kwartal (marzec, czerwiec, wrzesien, grudzien):

e czyszczenie catych $cian (rowniez pod wiszacymi obrazami, wywieszkami) z zachowaniem
przepiséw BHP,

e czyszczenie kratek wentylacyjnych,

e doczyszczanie ndzek lub listew maskujgcych od szafek stojacych i biurek

o doktadne doczyszczenie podtogi pod biurkami (biurka zostang odsuniete przez uzytkownika)

Gabinet logopedyczny 1 raz w tygodniu (czwartek w godz. 10-11), oraz sprzatanie dorazne przez
serwis dzienny na zgtoszenie Zamawiajacego.

PRACOWNIA RTG
Czynnosci wykonywane 1 raz dziennie oraz dodatkowo czesciej w razie potrzeby Zamawiajacego:

« odkurzanie, mycie i dezynfekcja podtég réwniez pod szafami i szafkami oraz powierzchni pod

tatwo, przesuwanymi meblami typu: asystor, ssaki jezdne, krzesta, kosze na smieci,

mycie i dezynfekcja umywalek, baterii, blatéw roboczych, listew wykonczeniowych,

mycie i dezynfekcja lamperii, glazury w strefie spryskowej,

opréznianie koszy z odpadami komunalnymi i medycznymi,

mycie i dezynfekcja koszy na odpady oraz wymiana wktadow foliowych (workéw) o odpowiedniej

kolorystyce,

transport odpadéw komunalnych (worki czarne) z poradni do konteneréw zewnetrznych,

e transport odpadéw medycznych (worki czerwone) w odpowiednich wézkach transportowych z
poradni do pomieszczenia wydzielonego na sktadowanie tych odpadow,

« mycie i dezynfekcja parapetow, luster, szafek i mebli (m.in. biurka) z zewnatrz,

« mycie i dezynfekcja klamek i drzwi w okolicy dotykowej,

mycie i dezynfekcja dozownikéw na mydto ptynne, podajnikéw na reczniki jednorazowego uzytku,

dozownikéw na $rodek dezynfekcyjny (wewnatrz przed kazdym uzupetnieniem),

uzupetnianie mydta antybakteryjnego (higieniczne mycie rak), recznikéw papierowych,

mycie wytgcznikow / wtgcznikdw i kontaktow,

odkurzanie przewoddw znajdujgcych sie pod biurkami

odkurzanie podstaw od monitorow, zewnetrznych powierzchni komputeréw, drukarek i monitorow.

UWAGA: ze wzgledu na specyfike pomieszczenia ciemni osoba sprzatajgca moze byé
dopuszczona do pracy po instruktarzu stanowiskowym przeprowadzonym przez kierownika
pracowni.

Czynnosci wykonywane 1 raz w tygodniu (piatek) oraz dodatkowo czesciej w razie potrzeby:

« mycie i dezynfekcja calych drzwi, futryn, prowadnic drzwi przesuwanych pomiedzy gabinetami,
krzeset,

mycie listew odbojowych oraz ochronnych paneli PCV,

mycie i dezynfekcja lamperii,

mycie i dezynfekcja aparatow telefonicznych, gablot, obrazéw, laminowanych wywieszek,

mycie kaloryferow, rur,

mycie powierzchni lamp, punktéw Swietinych i innych urzadzen elektrycznych z zachowaniem
przepiséw BHP
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Czynnosci wykonywane 1 raz na kwartat (marzec, czerwiec, wrzesien, grudzien):

czyszczenie catych $cian (rowniez pod wiszgcymi obrazami, wywieszkami) z zachowaniem
przepiséw BHP,

czyszczenie kratek wentylacyjnych,

doczyszczanie nézek lub listew maskujgcych od szafek stojgcych i biurek,

dokfadne doczyszczenie podtogi pod biurkami (biurka zostang odsuniete przez uzytkownika)

CENTRALNA STERYLIZATORNIA, PAKIETOWNIA

Czynnosci wykonywane 1 raz dziennie oraz dodatkowo czesciej w razie potrzeby:

odkurzanie mycie i dezynfekcja podtdg rowniez pod szafami i szafkami oraz powierzchni pod fatwo
przesuwanymi meblami typu: stoliki jezdne, krzesta, kosze na $mieci,

mycie i dezynfekcja dozownikéw na mydto ptynne, podajnikéw na reczniki jednorazowego uzytku,
dozownikéw na $rodek dezynfekcyjny (wewnatrz przed kazdym uzupetnieniem),

uzupetnianie mydta antybakteryjnego (higieniczne mycie rak), recznikéw jednorazowego uzytku,
oproznianie koszy na odpady oraz wymiana workéw foliowych,

transport odpadéw komunalnych (worki czarne) do konteneréw zewnetrznych,

transport odpadéw medycznych (worki czerwone) w odpowiednich wozkach transportowych do
pomieszczenia wydzielonego na sktadowanie tych odpadéw,

mycie i dezynfekcja koszy na odpady.

mycie dezynfekcja lamperii, parapetow, listew odbojowych, kratek sciekowych,

mycie i dezynfekcja mebli, szafek z zewnatrz, zewnetrznej powierzchni lodéwek,

mycie i dezynfekcja klamek, catych drzwi i futryn,

mycie aparatéw telefonicznych,

mycie parapetéw, luster, paneli, gablot, obrazéw, laminowanych wywieszek, itp.,

mycie wytgcznikow / wtgcznikdw i kontaktow,

odkurzanie przewoddw znajdujgcych sie pod biurkami

odkurzanie podstaw od monitorow, zewnetrznych powierzchni komputeréw, drukarek i monitorow.

Czynnosci wykonywane 2 razy w tygodniu:

mycie i dezynfekcja krzeset,

mycie kaloryferéw oraz rur,

mycie powierzchni lamp, punktow Swietinych i innych urzadzen elektrycznych z zachowaniem
przepiséw BHP.

Czynnosci wykonywane 1 raz na kwartat (marzec, czerwiec, wrzesien, grudzien):

mycie okien — zgodnie z wymogami BHP (szyby, framugi od strony wewnetrznej)
oczyszczenie catych scian (réwniez pod wiszgcymi obrazami, wywieszkami) z zachowaniem
przepiséw BHP

mycie czesci zmywalnych i odkurzanie zaluzji poziomych i pionowych, rolet zmywalnych,
czyszczenie kratek wentylacyjnych oraz krat okiennych,

oczyszczanie nozek lub listew maskujgcych od szafek stojgcych i biurek,

dokfadne doczyszczenie podtogi pod biurkami (biurka zostang odsuniete przez uzytkownika)

Uwaga: wszystkie ww. czynnosci powinny byé wykonywane w godzinach pracy Centralnej
Sterylizatorni.

SALE ZABIEGOWE W PORADNI CHRURGII STOMATOLOGICZNEJ | PRERIODONTOLOGII :

Czynnosci wykonywane 1 raz dziennie oraz dodatkowo czesciej w razie potrzeby:

mycie i dezynfekcja dozownikow na mydto ptynne, podajnikdéw na reczniki jednorazowego uzytku,
dozownikéw na $rodek dezynfekcyjny (wewnatrz przed kazdym uzupetnieniem),
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« odkurzanie mycie i dezynfekcja podtdg rowniez pod szafami i szafkami oraz powierzchni pod tatwo
przesuwanymi meblami typu: stoliki jezdne, krzesta, kosze na smieci,

e uzupetnianie mydfa antybakteryjnego (higieniczne i chirurgiczne mycie rgk), recznikow

jednorazowego uzytku,

mycie i dezynfekcja podstaw i pedatéw od unitéw,

mycie dezynfekcja lamperii, glazury, parapetéw, listw odbojowych,

mycie i dezynfekcja mebli, szafek z zewnatrz, kozetek, zewnetrznej powierzchni lodéwek,

mycie i dezynfekcja klamek, catych drzwi i futryn,

mycie aparatow telefonicznych,

mycie parapetow, luster, paneli, gablot, obrazéw, laminowanych wywieszek, itp.,

mycie wytgcznikdw / witgcznikow i kontaktow,

odkurzanie przewodéw znajdujgcych sie pod biurkami

odkurzanie podstaw od monitorow, zewnetrznych powierzchni komputeréw, drukarek i monitorow.

Czynnosci wykonywane 2 razy dziennie:

« mycie i dezynfekcja podtég pod szafami i szafkami oraz powierzchni pod tatwo przesuwanymi
meblami typu: asystor, ssaki jezdne, krzesta, kosze na Smieci,

mycie i dezynfekcja ptytek ceramicznych i lamperii w strefie spryskowej,

oproznianie koszy z odpady oraz wymiana workow foliowych,

transport odpadéw komunalnych (worki czarne) do konteneréw zewnetrznych,

transport odpaddéw medycznych (worki czerwone) w odpowiednich wdzkach transportowych z
poradni do pomieszczenia wydzielonego na sktadowanie tych odpadéw,

« mycie i dezynfekcja koszy na odpady.

Czynnosci wykonywane 2 razy w tygodniu:

« mycie i dezynfekcja krzeset

« mycie kaloryferéw, rur,

« mycie powierzchni lamp, punktéw Swietlnych i innych urzgdzen elektrycznych z zachowaniem
przepiséw BHP.

Czynnosci wykonywane 1 raz na kwartal (marzec, czerwiec, wrzesien, grudzien):

e czyszczenie catych scian (réwniez pod wiszgcymi obrazami, wywieszkami) z zachowaniem zasad
BHP,

e czyszczenie kratek wentylacyjnych,

« oczyszczanie nézek lub listew maskujgcych od szafek stojgcych i biurek,

« doktadne doczyszczenie podtogi pod biurkami (biurka zostang odsuniete przez uzytkownika)

MAGAZYNY
Magazyn bielizny medycznej czystej - czynnosci wykonywane 1 raz dziennie:

mycie i dezynfekcja podtég

mycie i dezynfekcja umywalek, baterii,

mycie mebli, parapetéw, luster,

mycie i dezynfekcja ptytek ceramicznych w strefie spryskowej,

oproznianie koszy z odpadami z wymiang workow foliowych,

transport odpadoéw komunalnych (worki czarne) do konteneréw zewnetrznych,

mycie i dezynfekcja koszy na odpady,

mycie i dezynfekcja klamek i drzwi w okolicy dotykowej

mycie i dezynfekcja podajnikdéw na reczniki jednorazowego uzytku, dozownikéw na mydto ptynne
(wewnatrz przed kazdym uzupetnieniem),

uzupetnianie mydta antybakteryjnego (higieniczne mycie rak), recznikéw papierowych,
« mycie metalowych regatéw na bielizne.
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Magazyn bielizny medycznej brudnej - czynnosci wykonywane 1 raz dziennie:

mycie i dezynfekcja podtdg,

mycie i dezynfekcja umywalek, baterii,

mycie parapetéw, luster,

mycie i dezynfekcja ptytek ceramicznych w strefie spryskowej,

oproznianie koszy z odpadami z wymiang wktadéw (workéw) foliowych,

transport odpadow komunalnych (worki czarne) do konteneréw zewnetrznych,

transport odpadéw medycznych (worki czerwone) w odpowiednich wézkach transportowych
z magazynu do pomieszczenia wydzielonego na sktadowanie tych odpadéw,

mycie i dezynfekcja koszy na odpady,

mycie i dezynfekcja klamek i drzwi w okolicy dotykowej

mycie i dezynfekcja podajnikdw na reczniki jednorazowego uzytku, dozownikdw na mydio ptynne
(wewnatrz przed kazdym uzupetnieniem),

uzupetnianie mydfa antybakteryjnego (higieniczne mycie rgk), recznikdéw papierowych,

Magazyn medyczny - czynnosci wykonywane 1 raz w tygodniu (pigtek) w obecnosci pracownika:

mycie detergentem podtdg,

mycie i dezynfekcja umywalek, baterii,

mycie mebli, parapetdw, luster, powierzchni zewnetrznej lodéwek,

mycie i dezynfekcja ptytek ceramicznych w strefie spryskowej,

oproznianie koszy z odpadami z wymiang wktadow (workow) foliowych,
transport odpadéw komunalnych (worki czarne) do konteneréw zewnetrznych,
mycie i dezynfekcja koszy na odpady,

mycie i dezynfekcja klamek i drzwi w okolicy dotykowej

mycie i dezynfekcja podajnikdw na reczniki jednorazowego uzytku, dozownikdw na mydio ptynne
(wewnatrz przed kazdym uzupetnieniem),

uzupetnianie mydia, recznikdéw jednorazowego uzytku.

Magazyn biurowo-gospodarczy - czynnosci wykonywane 1 raz w tygodniu (piatek) w obecnosci
pracownika:

mycie detergentem podtdg,
mycie i dezynfekcja klamek i drzwi w okolicy dotykowej,

Czynnosci wykonywane 1 raz na kwartat (marzec, czerwiec, wrzesien, grudzien) dodatkowo

czesciej w razie potrzeby:

czyszczenie catych $cian (réwniez pod wiszgcymi obrazami, wywieszkami) z zachowaniem zasad
BHP,

czyszczenie kratek wentylacyjnych,

doczyszczanie nézek lub listew maskujgcych od szafek stojgcych, krzeset i biurek,

doktadne doczyszczenie podtogi pod biurkami (biurka zostang odsuniete przez uzytkownika),
mycie catych drzwi, futryn, krzeset,

mycie listew odbojowych oraz ochronnych paneli PCV,

mycie i dezynfekcja aparatow telefonicznych, gablot, obrazéw, laminowanych wywieszek,

mycie kaloryferow, rur,

mycie wytgcznikow / wtgcznikdw i kontaktow,

mycie powierzchni lamp, punktow swietinych i innych urzadzen elektrycznych z zachowaniem
przepiséw BHP.

PRACOWNIE TECHNICZNE — PROTETYKI STOMATOLOGICZNEJ | ORTODONCJI

Czynnosci wykonywane 1 raz dziennie:

odkurzanie, mycie i dezynfekcja podtdg réwniez pod szafami i szafkami oraz powierzchni pod
tatwo przesuwanymi meblami typu: asystor, krzesta, kosze na smieci,
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doktadne czyszczenie (skrobanie) podtogi pod i wokot stotdw protetycznych z plam gipsowych i
woskowych

mycie i dezynfekcja umywalek, baterii, lamperii w okolicy spryskowej, blatéw roboczych, listew
wykonczeniowych,

mycie i dezynfekcja parapetow, luster, szafek i mebli (m.in. biurka) z zewnatrz, powierzchni
zewnetrznej lodéwek,

oproznianie koszy z odpadami komunalnymi i wymiana workoéw foliowych;

transport odpadow komunalnych (worki czarne) do konteneréw zewnetrznych,

mycie i dezynfekcja parapetow,

mycie i dezynfekcja klamek i drzwi w okolicy dotykowej,

mycie i dezynfekcja dozownikédw na mydio ptynne, podajnikéw na reczniki (wewnatrz przed
kazdym uzupetnieniem),

wycieranie powierzchni zewnetrznych urzgdzen i wyposazenia,

uzupetnianie mydta antybakteryjnego (higieniczne mycie rak), recznikéw papierowych,

mycie wytgcznikow / wtgcznikdw i kontaktow,

odkurzanie przewoddw znajdujacych sie pod biurkami,

codzienne wywozenie koszy z odpadami gipsowymi do konteneréw na zewnatrz,

mycie powierzchni lamp, punktow swietinych i innych urzadzen elektrycznych z zachowaniem
przepiséw BHP,

w pomieszczeniu komputerowym odkurzanie podstaw od monitorow, zewnetrznych powierzchni
komputerow, drukarek i monitorow.

UWAGA: W pracowni przed myciem pomieszczen konieczne jest skrobanie stotéw, zlewéw oraz
podiég z odpadow gipsowych, woskowych i akrylowych.

Czynnosci wykonywane 1 raz w tygodniu (piatek):

mycie i dezynfekcja drzwi, futryn, krzeset,

mycie listew odbojowych,

mycie i dezynfekcja lamperii,

mycie kaloryferow, rur,

mycie i dezynfekcja luster, szafek, i mebli z zewnatrz, powierzchni zewnetrznej lodowek, aparatéw
telefonicznych, gablot, obrazéw, laminowanych wywieszek itp.

Czynnosci wykonywane 1 raz na kwartat (marzec, czerwiec, wrzesien, grudzien):

czyszczenie catych $cian (rowniez pod wiszgcymi obrazami, wywieszkami) z zachowaniem
przepiséw BHP,

czyszczenie kratek wentylacyjnych,

konserwacja podtég (w zaleznosci od rodzaju powierzchni),

doczyszczanie nozek lub listew maskujgcych od szafek stojgcych i biurek

POKOJE SOCJALNE, REJESTRACJA,

Czynnosci wykonywane 1 raz dziennie:

mycie detergentem podtdg,

mycie i dezynfekcja umywalek, baterii,

mycie parapetéw, luster, stolikéw,

odkurzanie szaf kartotekowych z zewnatrz na catej powierzchni wraz z szufladami, biurek
mycie ptytek ceramicznych w strefie spryskowej,

oproznianie koszy z odpadami z wymiang workow foliowych,

transport odpadow komunalnych (worki czarne) do konteneréw zewnetrznych,

mycie koszy na odpady,

mycie klamek i drzwi w okolicy dotykowe;j

mycie i dezynfekcja podajnikdw na reczniki jednorazowego uzytku, dozownikéw na mydto ptynne
(wewnatrz przed kazdym uzupetnieniem),

uzupetnianie mydta, recznikow jednorazowego uzytku,
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odkurzanie przewoddéw znajdujgcych sie pod biurkami.

Czynnosci wykonywane 1 raz w tygodniu (piatek):

mycie aparatéw telefonicznych,

mycie catych krzeset, drzwi, futryn,

mycie listew odbojowych,

mycie szaf kartotekowych na catej powierzchni z zewnatrz,

mycie powierzchni zewnetrznej lodéwek, gablot, mebli, (m.in. biurka), powierzchni zewnetrznej
lodowek,

mycie wytgcznikdw / wigcznikdw i kontaktow.

Czynnosci wykonywane 1 raz na kwartat (marzec, czerwiec, wrzesien, grudzien):

czyszczenie catych $cian (réwniez pod wiszgcymi obrazami, wywieszkami) z zachowaniem
przepiséw BHP,

mycie lamperii, glazury,

mycie kaloryferow, rur,

mycie powierzchni lamp, punktow swietlnych i innych urzadzen elektrycznych z zachowaniem
przepiséw BHP,

czyszczenie kratek wentylacyjnych,

doczyszczanie nézek lub listew maskujgcych od szafek stojgcych i biurek

doktadne doczyszczenie podtogi pod biurkami (biurka zostang odsuniete przez uzytkownika).

POMIESZCZENIA BIUROWE, KASA, SERWEROWNIE**, ARCHIWUM**, SALA WYKLADOWA *

Czynnosci wykonywane 1 raz dziennie:

abRhwN=

oNo

mycie detergentem lub odkurzanie podtég w zaleznosci od powierzchni,

mycie koszy na odpady,

oproznianie koszy z odpadami z wymiang workow foliowych,

transport odpadow komunalnych (worki czarne) do konteneréw zewnetrznych,

mycie przedmiotéw ruchomych znajdujgcych sie w pomieszczeniach biurowych (biurka, stoliki,
krzesta, siedziska),

mycie parapetow,

odkurzanie przewoddéw znajdujgcych sie pod biurkami,

odkurzanie podstaw od monitorow, zewnetrznych powierzchni komputeréw, drukarek i monitoréw.

Czynnosci wykonywane 1 raz w tygodniu (piatek):

mycie aparatéw telefonicznych

mycie catych drzwi, futryn,

mycie powierzchni zewnetrznej lodéwek, gablot, mebli,
mycie wytgcznikow / wigcznikow i kontaktow.

Czynnosci wykonywane 1 raz na kwartal (marzec, czerwiec, wrzesien, grudzien):

oczyszczenie catych scian (réwniez pod wiszgcymi obrazami, wywieszkami) z zachowaniem
przepiséw BHP,

mycie powierzchni lamp, punktow swietinych i innych urzadzen elektrycznych z zachowaniem
przepiséw BHP,

mycie kratek wentylacyjnych,

konserwacja podtég (w zaleznosci od rodzaju powierzchni),

mycie kaloryferéw, rur.

UWAGA: szczegotowy zakres sprzatania w gabinetach Zarzadu, Dyrekcji zostanie

bezposrednio oméwiony z osobg odpowiedzialng za utrzymanie czystosci w w/iw
pomieszczeniach.
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Pomieszczenia Kasy sprzatane codziennie w obecnosci pracownika.

*Sala wyktadowa sprzatana 1 raz w tygodniu (czwartek), sprzatanie dorazne przez serwis dzienny
na zgloszenie Zamawiajgcego.

**Pomieszczenia archiwum i serwerowni sprzatane 1 raz w miesigcu (trzeci tydzien kazdego
miesigca) w obecnosci pracownika Zamawiajgcego.

KORYTARZE, SZATNIA OGOLNA, SZATNIE PRACOWNICZE

Czynnosci wykonywane 1 raz dziennie:

odkurzanie, mycie maszynowe detergentem podtdg, reczne doczyszczanie w trudno dostepnych
miejscach (np. narozniki, listwy podtogowe w drzwiach p/poz,)

mycie koszy na odpady,

oproznianie koszy z odpadami z wymiang workow foliowych,

transport odpadéw komunalnych (worki czarne) do konteneréw zewnetrznych,

mycie klamek i drzwi w okolicy dotykowej,

mycie parapetéw,

mycie wytgcznikéw / wigcznikdw i kontaktow.

Czynnosci wykonywane 1 raz w tygodniu (piatek):

mycie gablot z zewnatrz, ram obrazéw, wywieszek informacyjnych,

mycie przedmiotow ruchomych znajdujgcych sie na korytarzu (stoliki, krzesta, siedziska) na catej
powierzchni,

mycie drzwi, ktére nie zostaty uwzglednione wczesniej,

mycie lamperii,

mycie listew odbojowych oraz $ciennych ochronnych paneli pcv,

czyszczenie wolno stojgcych wieszakow na ubrania dot szatni og6lnodostepnej dla pacjentow

Czynnosci wykonywane 1 raz na kwartal (marzec, czerwiec, wrzesien, grudzien):

oczyszczenie catych scian (réwniez pod wiszgcymi obrazami, wywieszkami) z zachowaniem
przepiséw BHP.

mycie powierzchni lamp, punktow swietinych i innych urzadzen elektrycznych z zachowaniem
przepiséw BHP,

mycie kaloryferéw, rur,

czyszczenie kratek wentylacyjnych,

mycie czesci zmywalnych i odkurzanie zaluzji poziomych i pionowych, rolet zmywalnych,
czyszczenie kratek wentylacyjnych.

SANITARIATY, LAZIENKI, BRUDOWNIKI, POMIESZCZENIA GOSPODARCZE | INNE:

Czynnosci wykonywane 1 raz dziennie oraz dodatkowo czesciej w razie potrzeby:

mycie i dezynfekcja podtdg,

mycie i dezynfekcja umywalek, baterii,

mycie i dezynfekcja muszli klozetowych z deskg, sptuczkg, szczotek (ew. wymiana szczotek),
oproznianie koszy z odpadami z wymiang wktadow (workow) foliowych,

transport odpadoéw komunalnych (worki czarne) z poradni do konteneréw zewnetrznych,

mycie i dezynfekcja koszy na odpady,

mycie i dezynfekcja parapetow, luster,

mycie i dezynfekcja klamek, zamkéw i drzwi w okolicy dotykowej,

mycie wytgcznikéw / wigcznikéw i kontaktow,

mycie i dezynfekcja dozownikow na mydto ptynne, podajnikdéw na reczniki jednorazowego uzytku,
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pojemniki na papier toaletowy z zewnatrz (wewnatrz przy kazdej wymianie),
e uzupetnianie mydta, recznikéw jednorazowego uzytku.

Czynnosci wykonywane 1 raz w tygodniu (piatek):

« mycie i dezynfekcja catych drzwi, futryn,
« mycie i dezynfekcja ptytek ceramicznych i lamperii w strefie spryskowej, Scian w kabinach.

Czynnosci wykonywane 1 raz na kwartal (marzec, czerwiec, wrzesien, grudzien):

e oczyszczenie catych scian z zachowaniem przepisow BHP,

« mycie kaloryferéw, rur,

e« mycie powierzchni lamp, punktow Swietinych i innych urzadzen elektrycznych z zachowaniem
przepiséw BHP,

e czyszczenie kratek wentylacyjnych.

POMIESZCZENIA TECHNICZNE —- WENTYLATORNIE, CZERPNIE
Czynnosci wykonywane 1 raz w miesigcu:

e mycie podfogi
« odkurzanie scian z pajeczyn
« mycie drzwi wejsciowych, futryn.

POMIESZCZENIA DO TYMCZASOWEGO PRZECHOWYWANIA ODPADOW MEDYCZNYCH |
CHEMICZNYCH

Czynnosci wykonywane 3 razy w tygodniu lub czesciej w razie potrzeby:

mycie i dezynfekcja scian, podtdg srodkiem o szerokim spektrum dziatania,
mycie i dezynfekcja umywalek, baterii,
mycie i dezynfekcja klamek i drzwi,
mycie i dezynfekcja dozownikéw na mydto ptynne, podajnikdw na reczniki
jednorazowego uzytku, dozownikbw na Srodek dezynfekcyjny (wewnatrz przed kazdym
uzupetnieniem),
« mycie i dezynfekcja konteneréw do przechowywania odpadéw medycznych,
« mycie i dezynfekcja lodowki do tymczasowego przechowywania odpadéw medycznych,
« mycie i dezynfekcja regatu metalowego w pomieszczeniu odpadéw chemicznych,

DRZWI P/IPOZAROWE NA PIETRACH UZYTKOWANYCH PRZEZ ZAMAWIAJACEGO
Czynnosci wykonywane 2 raz w miesigcu (pierwszy i trzeci tydzien kazdego miesiaca):

« mycie drzwi na catej powierzchni wraz z futrynami.

LODOWKI

Wykonawca rozmrozi i wymyje lodéwki na zgtoszenie Zamawiajacego, jednak nie czesciej niz raz
na 6 miesiecy.

OSWIETLENIE GORNE

Czynnosci wykonywane 1 razy w roku (lipiec):
o przed przystgpieniem do realizacji zadania koniczne jest dostarczenie harmonogramu prac
e raz w roku nalezy zdemontowac, doktadnie wyczysci¢, umy¢, a nastepnie ponownie zamontowac
wszystkie sufitowe oprawy oswietleniowe.
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CZESC I

MYCIE OKIEN

W ramach przedmiotu zamowienia Wykonawca minimum dwa razy w roku (kwiecien, pazdziernik) lub
dodatkowo na zlecenie Zamawiajgcego umyje okna wraz z ramami, kratami i parapetami (zewnetrznymi
i wewnetrznymi):

213 okien 2-skrzydtowych z PCV o wymiarach ok. 1,30 m x 2,00 m oraz 9 okien o wymiarach ok.
0,65 m x 2,00 m,

spdd okna i parapet znajdujg sie na wysokosci ok. 0,80m od poziomu podtogi,

w zakres mycia okien wchodzi obustronne mycie szyb, kwater (profili), framug, parapetow
wewnetrznych i zewnetrznych, krat, mycie powierzchni zmywalnych rolet oraz pionowych
i poziomych zaluziji,

« mycie okien zgodnie z wymogami BHP i zachowaniem zasad bezpieczenstwa,
e przed przystgpieniem do realizacji zadania koniczne jest dostarczenie harmonogramu prac,
« Wykonawca pisemnie zgtosi gotowos¢ do odbioru przedmiotu zamowienia w danym zakresie,
o prawidtowe wykonanie zakresu przedmiotu zaméwienia zostanie potwierdzone bez uwag przez
Strony na protokole odbioru wg wzoru Zamawiajgcego.
CzESC Il

POLIMERYZACJA

W ramach przedmiotu zamowienia Wykonawca wykona polimeryzacje podtég PCV zgodnie z zakresem
okreslonym w zatgczniku nr 1 do opisu przedmiotu zamowienia (Zamawiajgcy przewiduje wykonanie
trzech polimeryzacji w roku dla wszystkich powierzchni PCV):

reczne lub mechaniczne doczyszczanie catych powierzchni podtdég rowniez pod meblami
i miejscach bez szczelinowej zaktadki podtogi na sciane (cokdt),

lakierowanie srodkiem na bazie polimerdw, nabtyszczajgcym i konserwujgcym podfogi, trwatym
i odpornym na s$cieranie powierzchni z wyktadzin,

poditogi o fgcznej powierzchni okoto 1.642,45 m?,

przed przystgpieniem do realizacji zadania koniczne jest dostarczenie harmonogramu prac
Wykonawca pisemnie zgtosi gotowos¢ do odbioru przedmiotu zamdwienia w danym zakresie,
prawidtowe wykonanie zakresu przedmiotu zamdwienia zostanie potwierdzone bez uwag przez
Strony na protokole odbioru wg wzoru Zamawiajgcego.

CZESC IV

PRANIE WYKLADZIN

W ramach przedmiotu zamowienia Wykonawca wykona pranie wyktadziny dywanowej w ptytkach zgodnie
z obowigzujgcymi standardami (Zamawiajgcy przewiduje wykonanie jednego prania w roku wszystkich
wyktadzin dywanowych) :

przed praniem nalezy dokladnie odkurzy¢ wyktadzing dywanowg oraz oczyscic¢
ja z zanieczyszczen (np. zaschnietych gum do zucia),

podtogi o fgcznej powierzchni okoto 431,70 m?,

przed przystgpieniem do realizacji zadania koniczne jest dostarczenie harmonogramu prac,
Wykonawca pisemnie zgtosi gotowos¢ do odbioru przedmiotu zamdwienia w danym zakresie,
prawidtowe wykonanie zakresu przedmiotu zamdwienia zostanie potwierdzone bez uwag przez
Strony na protokole odbioru wg wzoru Zamawiajgcego.
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CZESC V

W ramach przedmiotu zaméwienia Wykonawca bedzie wykonywat czynnosci w zakresie okreslonym w
czesci | w pracujgce soboty. Zamawiajgcy na koniec kazdego miesigca przekaze informacje o
planowanych terminach pracujgcych sobdt na miesigc nastepny oraz zakresie powierzchni (pakietach)
zgodnym z zatgcznikiem nr 1 do opisu przedmiotu zaméwienia.

m DODATKOWE ZALECENIA DO CZESCI |, II, 1l IV:

powierzchnie nalezy utrzymywaé w ciggtej czystosci.

doczyszczanie powierzchni nalezy przeprowadzac¢ w zalezno$ci od stopnia zabrudzenia i rodzaju
powierzchni, w pracowniach technicznych wskazane czyszczenie mechaniczne.

do mycia wszystkich powierzchni nalezy uzywac czystych ,mopow” listwowych, scierek wedtug
obowigzujgcych kodow kolorystycznych, odkurzaczy bezpytowych i czystej (czesto zmienianej)
substancji myjacej i dezynfekujace;,

substancje myjgcg lub dezynfekujacg nalezy zmienia¢ jeden raz podczas mycia jednego
pomieszczenia lub gabinetu,

mopy powinny by¢ dostepne w takiej ilosci, aby zapewnic¢ ich wymiane przy kazdej wymianie
substancji myjgcej i dezynfekujgcej lub zmianie pomieszczenia,

przyblizona niezbedna do prawidtowego wykonania przedmiotu zamowienia liczba mopdw: okoto
150 szt. / dziennie

mopy do prania powinny by¢ zabierane codziennie,

powierzchnie o duzym natezeniu ruchu w zaleznosci od zabrudzenia i warunkéw pogodowych
muszg by¢ sprzatane na biezaco.

doczyszczanie po robotach malarskich i remontach.

usuwanie zanieczyszczen zwigzanych z awariami urzgdzen wodno — kanalizacyjnych itp.

biezace utrzymanie czystosci powinno by¢ przeprowadzane na mokro stosujgc technike
6semkowg (mopy listwowe)

sprzet uzywany do biezgcego utrzymania czystosci: wozki, wiadra, Sciereczki, mopy listwowe,
odkurzacze bezpytowe — utrzymane w nalezytej czystosci.

kazda strefa higieniczna w zaleznosci od zagrozenia biologicznego (gabinety, ciggi
komunikacyjne, toalety) powinna posiada¢ osobny zestaw sprzatajacy. Dla pomieszczen
Centralnej Sterylizatorni wymagany jest oddzielny zestaw sprzatajacy,

w gabinetach nie wolno zamiata¢ szczotkami (nalezy stosowa¢ odkurzanie powierzchni
odkurzaczem elektrycznym, bezpytowym),

dodatkowe opréznianie koszy z odpadami medycznymi i komunalnymi wg potrzeb,

dezynfekcja zgodnie z procedurg niewielkich powierzchni skazonej materiatem biologicznym (tzw.
plama krwi) na polecenie personelu.

pakowanie odpadéw do workéw foliowych, ich zawigzanie, a nastepnie usunigecie wg
obowigzujgcej procedury w przychodni,

mycie i dezynfekcja pomieszczen sktadowania odpadow,

mycie i dezynfekcja podtogi zaczynajac od obrzezy,

ponowne ustawienie ruchomych sprzetéw na poprzednim miejscu,

mycie i dezynfekcja pozostatej powierzchni podiogi.

mycie i dezynfekcja wewnatrz i z zewnatrz dozownikdw na mydto w ptynie, reczniki papierowe
i Srodek dezynfekcyjny oraz ich uzupetnienie.

zakazuje sie uzupetniania mydta poprzez dolewanie i mieszanie substancji myjgce;.

Z uwagi na organizacje pracy, zalecane jest stosowanie procesu jednoetapowego, wykonywanego
przy uzyciu preparatu myjgco — dezynfekujgcego nie wymagajgcego sptukiwania, zalecane sg
preparaty o szerokim spektrum dziatania.

wszystkie mebelki, zabawki znajdujgce sie w poczekalniach dla dzieci (Poradnia stomatologii
dzieciecej, gabinet narkoz) powinny by¢ myte przynajmniej 1 raz w miesigcu.

pranie i dezynfekcja mopdw i sciereczek musi by¢ przeprowadzane w profesjonalnych pralnicach
stosujgc wysokg temperature (90°C) przy uzyciu dezynfektantow i detergentéw. Zamawiajgcy
wymaga podpisanej umowy Wykonawcy z pralnig (do wgladu na Zzgdanie Zamawiajgcego).
Wykonawca raz na kwartat dostarczy wykaz ilosci pranych mopdw i Scierek. Firma zapewni
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system obiegu i dezynfekcji mopdéw oraz scierek.

Przedmiot zamowienia Oferent zobowigzany jest wykonaé z zachowaniem przepiséw sanitarno-
epidemiologicznych, przeciwpozarowych, BHP, przepisow wewnetrznych podmiotu leczniczego
oraz innych przepisow dotyczgcych wykonania przedmiotu zamowienia.

Na 7 dni przed przystgpieniem do wykonania prac kwartalnych, polimeryzacji oraz mycia okien,
Wykonawca ma obowigzek pisemnie przekazaé harmonogram realizacji do akceptacji przez
Zamawiajgcego.

Kazdorazowo po wykonaniu prac kwartalnych, polimeryzacji oraz mycia okien Wykonawca ma
obowigzek pisemnie zgtosi¢ ich zakonczenie oraz wnioskowac o odbior.

Wszystkie artykuly, urzadzenia, wyposazenie oraz sprzet potrzebny do nalezytego
wykonania ustugi, zapewni we wlasnym zakresie Wykonawca.

B WYKAZ ASORTYMENTU POZOSTAJACEGO W KOSZTACH OFERENTA:

worki foliowe na odpady (medyczne, bytowe) w kodzie kolorystycznym:

» 10l, 401, 60l , 120l czarne - opady komunalne / okoto 150 pojemnikéw (koszy)

» LD 60I, LD 1201 czerwone - odpady medyczne / okoto 60 pojemnikéw (koszy)
w gabinetach: mydio antybakteryjne w ptynie do higienicznego i chirurgicznego mycia rak (biate
lub bezbarwne) - musi posiada¢ dokument potwierdzajagcy dopuszczenie do obrotu w
podmiotach leczniczych, / okoto 140 dozownikéw. Wykonawca jest zobowigzany oznaczy¢
kazdy dozownik samoprzylepng, odporng na zmywanie, nalepka z nazwag uzupetnionego
mydia.
w toaletach i pomieszczeniach socjalnych: mydto w ptynie higieniczne,
srodki myjgce, czyszczace, dezynfekcyjne niezbedne do utrzymania czystosci muszg posiadacé
dokument potwierdzajgcy dopuszczenie do obrotu w podmiotach leczniczych, srodki stosowane w
obiekcie nalezy przechowywac tylko i wytgcznie w opakowania oryginalnych.
szczotki do czyszczenia muszli klozetowych w celu ewentualnej wymiany - przynajmniej 1 raz w
trakcie trwania umowy.
sprzet do sprzatania i dezynfekgciji.
reczniki jednorazowego uzytku ZZ - dwuwarstwowe, nie pylgce, biate do stosowania w ochronie
zdrowia / okoto 130 dozownikéw (Zamawiajgcy dopuszcza stosowanie innych materiatow dobrej
Jjakosci po akceptacji Zamawiajgcego).
papier toaletowy biaty dwuwarstwowy, dostosowany wielkoscig do podajnikow zamontowanych na
terenie zaktadu / okoto 30 podajnikéw (Zamawiajgcy dopuszcza stosowanie innych materiatow
dobrej jakosci po akceptacji Zamawiajgcego)..
Sciereczki w kodzie kolorystycznym.
preparat do mebli biurowych typu ,PRONTO”.
zestawy do sprzagtania (wézki) zgodnie z wymogami sanitarno- epidemiologicznymi dla obiektéw
stuzby zdrowia (fatwe do dezynfekcji, posiadajgce oznaczenia identyfikujgce obszary sprzatania),
wozek do wewnetrznego transportu odpadow medycznych,

B WYMAGANIA JAKOSCIOWE UZYWANYCH SRODKOW

w podmiocie leczniczym wszelkie preparaty dezynfekcyjne muszg by¢ zarejestrowane i
dopuszczone do obrotu na podstawie:
> przepisow ustawy z dnia 13 wrzesnia 2002 r. o produktach biobdjczych ( Dz. U. Nr 39 poz.
252 z p6zn. zm.) oraz Rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2003r. w sprawie
kategorii i grup produktéw biobéjczych wedtug ich przeznaczenia (Dz. U. Nr16 poz.150)
> przepisow ustawy z dnia 20 maja 2010 roku o wyrobach medycznych (Dz. U. Nr 107 poz.
679 z pézn. zm.) i Rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 5 listopada 2010 roku w sprawie
klasyfikacji wyrobéw medycznych (Dz. U. Nr 215 poz. 1416) w odniesieniu do $rodkéw
dezynfekcyjnych stanowigcych wyposazenie wyrobu medycznego
wymaga sie , aby srodki dezynfekcyjne nie uszkadzaty dezynfekowanych powierzchni.
zamawiajgcy nie podaje sredniego zuzycia srodkéw myjacych i dezynfekcyjnych.
do srodkéw dezynfekcyjnych muszg by¢ dotgczone karty charakterystyki preparatu, instrukcje
dozowania.
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B POZOSTALE WYMAGANIA ZAMAWIAJACEGO

O 00 0 0 O @

Zamawiajgcy wymaga przeszkolenia przez Koordynatora Sekcji Epidemiologii i Sterylizacji w
pierwszym miesigcu od podpisania umowy pracownikéw firmy sprzatajgcej z obowigzujgcych w
Spotce procedur i instrukcji z zasad sanitarno — epidemiologicznych. Szkolenie odbedzie sie w
siedzibie Zamawiajgcego w godz. od 8.00 — 15.00 po uprzednim ustaleniu terminu

Personel sprzatajgcy musi by¢ przeszkolony z zakresu:

zrodet i drog szerzenia sie zakazen,

sposobow zapobiegania zakazeniom

procedur postepowania z materiatem zakaznym (tzw. plama krwi)
skutecznosci stosowania Srodkéw ochrony osobistej

procedur sprzagtania zalecanych przez Sanepid

BHP i ppoz.

Szkolenie musi by¢ potwierdzone zaswiadczeniem.

® Po wykonaniu czynnosci kwartalnych, pétrocznych i rocznych okreslonych w opisie przedmiotu
zamowienia, Wykonawca jest zobowigzany wystgpi¢ z wnioskiem o potwierdzenie ich wykonania
przez Zamawiajgcego. Nie dostarczenie wniosku bedzie rownoznaczne z niewykonaniem prac, co
skutkuje naliczeniem kar umownych.

e Wykonawca zobowigzany jest przedstawi¢c Zamawiajgcemu i kazdorazowo uaktualnia¢ w
przypadku zmiany nastepujgce informacije:

v wykaz pracownikow przeznaczonych do realizacji poszczegdlnych zadanh, wraz z zaswiadczeniem
o ukonczonym szkoleniu

v opis technologii sprzatania, a w niej:

o wykaz urzadzen,

o 0golne zasady sprzgtania przychodni stosowane przez firme,

o wykaz srodkow chemicznych i dezynfekcyjnych oraz ich dozowanie /karty charakterystyki, atesty/,

o wykaz kodow kolorystycznych Sciereczek,

o stosowane procedury w zakresie np.;
- postepowania z odpadami,
- postepowania po ekspozycji zawodowe;j
- ,plama krwi”

® pracownicy firmy sprzatajgcej powinni cechowaé sie wysokg kulturg osobistg oraz dyscypling
pracy,

® pracownicy firmy sprzatajgcej powinni podlega¢ biezacej kontroli lekarza medycyny pracy,
posiada¢ aktualne wyniki badan oraz szczepienia przeciwko WZW,

® pracownicy firmy powinni by¢ wyposazeni przez Wykonawce, w: odziez roboczg (wskazana
unifikacja), oraz w zaleznosci od wykonywanych czynnosci: odziez jednorazowego uzytku,
rekawice ochronne, czy srodki ochrony osobistej,

Zalaczniki:

1. Wykaz powierzchni.
2. Rzuty budynku.
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