ZALACZNIK NR 3 DO OPZ
ZALACZNIK NR 4 DO UMOWY

Procedura sprzatania i dekontaminacji pomieszczen

V.

Cel:

Minimalizowanie ryzyka rozprzestrzeniania sie zakazen. Zapobieganie zakazeniom
przenoszonym drogg kontaktows.

Przedmiot i zakres stosowania:

Przedmiotem niniejszej procedury jest okreslenie metod, zasad i sposobdow
postepowania w procesach utrzymania czystosci

Definicje i terminy:

Sprzatanie- proces, ktéry ma na celu utrzymanie pomieszczeh w czystosci oraz
unikniecie gromadzenia sie zanieczyszczen mechanicznych (kurz, substancje
organiczne) wraz z biologicznymi czynnikami chorobotwoérczymi.

Dekontaminacja- proces niszczenia mikroorganizmow (biologicznych czynnikéw
chorobotwoérczych) poprzez mycie, dezynfekcje, sterylizacje.

Mycie- etap dekontaminaciji, usuwajgcy zaréwno zabrudzenia (brud, kurz, substancje
organiczne), jak i pewng ilos¢ biologicznych czynnikéw chorobotworczych.

Dezynfekcja- proces redukcji biologicznych czynnikow chorobotwoérczych poprzez
zastosowanie metod fizycznych, chemicznych.

Odpowiedzialnos¢ i uprawnienia:

Pracownicy Wykonawcy odpowiadajg za przestrzeganie obowigzujgcych instrukcji
utrzymania czystosci przez personel sprzgtajacy.

N

Skrécony opis postepowania ( szczegotowy opis postepowania znajduje sie w
OPZ do umowy)

Mycie i dezynfekcje nalezy wykona¢ w sposob zaplanowany,

Przed myciem i dezynfekcjg nalezy usung¢ odpady,

Mycie nalezy rozpoczgt od przedmiotéw najmniej zabrudzonych
(za takie uwaza sie przedmioty najwyzej potozone), a skonczyé na najnizej
potozonych lub najbardziej zabrudzonych,

W przypadku skazenia materiatem biologicznym (potencjalnie zakaznym) — krew,
ptyny ustrojowe, wydaliny i wydzieliny pacjenta, nalezy w pierwszej kolejnosci
bezposrednio zastosowac srodek dezynfekcyjny, odczekac czas dezynfekcji zgodnie
z zaleceniami producenta, nastepnie usungé za pomocg materiatu jednorazowego
(lignina, recznik papierowy) znajdujgcy sie na powierzchni materiat biologiczny i
wykona¢ miejscowg dezynfekcje,

Do czyszczenia zabrudzonych powierzchni nalezy uzywa¢ wody z dodatkiem
srodkéw myjgcych i myjgco- dezynfekcyjnych.



6. Sprzet do sprzgtania ma zapewni¢ skuteczne i szybkie usuwanie zanieczyszczen
oraz eliminowa¢ mozliwos¢ przenoszenia drobnoustrojow do kolejno sprzatanych
pomieszczen,

7. Wobzki do recznego sprzatania wyposazone stosownie do potrzeb sprzatanego
obszaru,

8. Wozki do recznego sprzgtania powinny by¢é wyposazone w kolorowe wiaderka i
pojemniki,

9. Sciereczki powinny byé w takim samym kolorze co wiaderka i pojemniki,

10. Sciereczka i wiaderko tego samego koloru sg przeznaczone do okre$lonej
powierzchni Zatgcznik- tabela ,Kod koloréw”,

11. llos¢ mopodw i sciereczek musi by¢ dostosowana do ilosci pomieszczen i rodzaju
sprzatanych powierzchni,

12. Mopy Scierki raz uzyte muszg by¢ odtozone do worka z brudnym sprzetem,

13. Brudne mopy i $cierki musza by¢ poddane dezynfekc;ji i praniu,

14. Zebrane podczas sprzatania odpady usungé do miejsc sktadowania zgodnie z
obowigzujgcg Procedurg postepowania z opadami,

15. Sprzet sprzatajgcy po uzyciu nalezy zdezynfekowac i umy¢,

16. Sprzet przechowywa¢ w czystym pomieszczeniu przeznaczonym do tego celu, w
stanie suchym.

VI. Powierzchnie objete sprzataniem zostaty podzielone na dwie strefy:
Strefa_bezdotykowa — obejmuje wszystkie powierzchnie, ktdére nie majg bezposredniego

kontaktu z pacjentem za posrednictwem rak personelu i pacjentéw. Do strefy bezdotykowej
zalicza sie: podtogi, $ciany, okna.

Strefa dotykowa — obejmuje wszystkie powierzchnie, z ktérymi pacjent i personel kontaktujg
sie czesto. Do strefy dotykowej =zalicza sie: klamki, uchwyty, kontakty, stuchawki
telefoniczne, porecze krzeset, blaty robocze, strefe wokdét umywalki, zewnetrzne
powierzchnie sprzetu (asystory, unity stomatologiczne, fotele stomatologiczne) i aparatury
medyczne;.
VII. Podziatl na strefy w zaleznosci od poziomu zagrozenia pomieszczen

e , Strefa I” — magazynowa, administracja, kasa itp.

e ,Strefa II” - pomieszczenia socjalne, ciggi komunikacyjne

o Strefa lllI” - gabinety zabiegowe, steryliazatornia

o Strefa IV’ - WC, tazienki, pomieszczenia sktadowania odpadow

TABELA KODOW KOLOROW SCIEREK

Kolor sprzetu Powierzchnie czyszczone

czerwony - powierzchnia deski sedesowej, muszli klozetowej, pisuaru,
bidetu, kosze na odpady medyczne, sprzet do sprzatania

niebieski - meble i sprzety znajdujgce sie we wszystkich pomieszczeniach
takie jak: szafki, blaty, parapety, drzwi, klamki, t6zka, itp.

Z0My - powierzchnie i sprzety w fazienkach, gabinetach takie jak:
lustra, sciany glazurowane, zlewy, umywalki, pozostate kosze na
odpady, sprzet do sprzatania,

biaty - wszystkie powierzchnie w pokojach socjalnych, biurowych
zachowujgc zasade kolejnosci sprzgtania.




Uwaga:

Po zakonczonej pracy $ciereczki wyrzucamy do kosza z czerwonym workiem!

ZAKRES CZYNNOSCI DEKONTAMINACJI

obszar obszar dezynfekcji obszar dezynfekcji
czynnos¢ mycia niskiego stopnia sredniego stopnia
PREPARAT PROFESJONALNY DETERGENT | PREPARATY O SPEKTRUM | PREPARATY 0 SPEKTRUM
(B,F,) ORAZ V-OStONKOWE {(B,F,V,TBC) WSZYSTKIE Vv
(M.IN. HBV, HCV, HIV) (OSLONKOWE |
NIEOStONKOWE)
STREFA e klatki schodowe e gabinety e gabinet narkoz
BEZDOTYKOWA S . :
e korytarze e toalety ifazienki e pomieszczenia
) . . sktadowania
e windy e sterylizatornia ,
odpaddéw
. (strefa czysta,
e poczekalnie  dla medycznych
S strefa sterylna)
pacjentow _
e magazyn brudne;j
e biura bielizny
e sala wyktadowa e sterylizatornia
« pomieszczenia (strefa brudna)
techniczne
e szatnie
e magazyny
zasobow czystych
e pokoje  socjalne
personelu
STREFA e korytarze e korytarze e gabinet narkoz
DOTYKOWA

klatki schodowe
biura
sala wyktadowa

pomieszczenia
techniczne

szatnie

pokoje  socjalne

personelu

e windy

e poczekalnie dla
pacjentow

e sterylizatornia
(strefa czysta,
strefa sterylna)

e magazyn zasobow
czystych

e gabinety

e gabinety
e toalety ifazienki

e sterylizatornia
(strefa brudna)

podpis osoby/osdb upowaznionych




